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..Sprawdz zanim wyrzucisz.
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Zapobiegaj powstawaniu odpadow
Zacznij od siebie
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Kupuj tylko to, co jest Ci naprawde potrzebne.

Do sklepu zabieraj liste zakupdw.
To naprawde dziata!

Pamietaj, ze mieszanie roznych typow
odpadow skutkuje natozeniem
podwyzszonej miesiecznej opfaty,

a przy okazji marnujesz cenne zasoby

Zamiast woreczkow foliowych
lub papieru uzywaj tzw. $niadanidwek.
Ograniczasz przy tym takze zakup
kanapek czy gotowych dan

o

Pij wode z kranu lub
przefiltrowang w stalowym
lub szklanym bidonie

Zamiast kupowag,
réb wiasne
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g
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Zrezygnuj z jednorazéwek.
Bawetniang torbe
wykorzystasz wielokrotnie

Segreguj odpady. To bardzo
cenne surowce, ktore mozna
odzyskaé. Daj im drugie zycie!

Kupuj produkty luzem, na wage.
Bez opakowan
z tworzyw sztucznych

Kupuj uzywane produkty.
Sprzedawaj lub oddawaj rzeczy,
ktdrych nie potrzebujesz znajomym
lub oddaj do instytucji
charytatywnych

et e |

Nie marnuj zywnosci. Najczestszg
przyczyng marnotrawstwa
sg nieprzemyslane zakupy.
Kupuj madrze

Jedzenie na wynos pakuj
we wtasne szklane
lub metalowe pojemniki

Kupuj produkty w wiekszych
opakowaniach, np. zamiast szesciu
butelek 1,5 wody, kup dwie 5I

Naprawiaj i ponownie
wykorzystuj produkty

Pamﬂgt;j aby mozliwie jak
najmniej odpadodw trafiato
na sktadowisko

Nie bierz potwierdzenia ptatnosci.
Nie drukuj biletéw, korzystaj
z aplikacji w telefonie



ZGNIECENIE, ODKRECENIE, OPROZNIENIE, ROZLOZENIE
MA NAPRAWDE TU ZNACZENIE!

ZANIM WYRZUCISZ:
uzyj ponownie, il

rozdziel, opréznij,
W) usun metalowe, plastikowe elementy —

oraz taSme klejaca, z16z

(papier powinien by¢ suchy i niezatluszczony)

odkre¢ nakretke,
zgnied, zakrec
_— b oddaj nakretki na cele charytatywne, —_

nie musisz

my¢,

oproznij,
zgnieg,
nie musisz my¢

uzyj ponownie,

oproznij, [ 4\

odkre¢ nakretke, i
nie musisz my¢, S—
butelki zwrotne oddaj do sklepu,

nie musisz odrywac etykiet,
staraj sie nie thuc

pamietaj o zgniataniu opakowan N @
typu TETRAPAK

odpady powinny by¢ tak
rozdrobnione aby miescity
sie w pojemniku




PAPIER

SEGREGUJEMY




Odpady, ktorych nie wrzucamy do pojemnikéw/workdéw, altan Smietnikowych
mozemy zawiez¢ do PSZOK t;j.
PUNKTU SELEKTYWNEGO ZBIERANIA ODPADOW KOMUNALNYCH

Adresy, numery kontaktowe, godziny przyjmowania odpadéw, regulaminy
znajdujg sie na stronie www.zgwierzyca.pl

*odpady odbierane s3g z nieruchomosci zamieszkatych w wyznaczonych limitach

Nie wyrzucaj

do pojemnikow/workéw odpaddw innych niz
komunalne np. folii po sianokiszonce czy zuzytych czesci
samochodowych. W takich wypadkach, odpady nalezy
zagospodarowad na wtasny koszt poprzez zlecenie tych
czynnoSci podmiotowi posiadajgcemu odpowiednie
zezwolenie na zbierani lub przetwarzanie odpadéw



http://www.zgwierzyca.pl/

DAJ ODPADOM DRUGIE ZYCIE
Segregujesz - odzyskujesz!

. Z odpadéw
— i biodegradowalnych powstaje
- KOMPOST
PAPIER

zostaje przetworzony m.in. na:

\. y é‘ tekture, papier pakowy, gazety,
\v Z \ZZ @ papier higieniczny,

do druku 1 pisania,
wyttoczki do jajek 1itp.

A . - SZKLO
U @ @ zostaje przetworzone m.in. na:
szklo opakowaniowe, masy
ceramiczne, kafelki, izolacje
Scian, wiokna szklane itp.

@ .W—/’ll—”"@ zostaje przetworzone m.in. na:
opakowania 1 butelki, meble
¥ . ogrodowe, zabawki, odziez, folie,

ramy okienne, donice,
ekrany akustyczne itp.

zostaje przetworzony m.in. na:
nowe puszki, felgi, klamki,

meble, elementy do tworzenia
sprzetu elektronicznego itp.

.

.'i




KUPUJ MADRZE, dlatego zwracaj uwage
na symbole na opakowaniach- tzw. EKOZNAKT,
ktdére pomoga podjaé odpowiedzialne
decyzje juz w trakcie zakupow

NADAIJE SIE DO RECYKLINGU
znak przeznaczony dla opakowan, ktére
nadajg sie do ponownego przetworzenia

i wyprodukowania z odzyskanych
surowcow innego, podobnego produktu

ELEKTROSMIECI
znak ten wskazuje, ze dany produkt musi trafi¢ do
oddzielnego punktu zbidrki, gdzie zostanie poddany
procesom odzysku i recyklingu. Etykieta musi by¢
umieszczona na kazdym urzadzeniu elektrycznym
i elektronicznym wprowadzonym do obrotu UE

ALUMINIUM
znak przeznaczony dla opakowan
z aluminium nadajacych sie do recyklingu.
Mozna go znalez¢ na puszkach po napojach,
konserwach czy na folii spozywczej

ZIELONY PUNKT
oznacza, ze producent opakowania wspart
finansowo budowe i funkcjonowanie systemu
odzysku i recyklingu. Jest symbolem
odpowiedzialnosci przedsiebiorcy za srodowisko

OPAKOWANIE BIODEGRADOWALNE
znak przeznaczony dla opakowan, ktére
rozktadajg sie podczas kompostowania

i nie uwalniajg szkodliwych substancji

DBAJ O CZYSTOSC
znak ten ma nam przypominac
0 wyrzucaniu odpadéw do kosza
(a nie na ulice czy do lasu), tak zeby nie
zanieczyszczac srodowiska

e

BtEKITNY ANIOt
znak, ktéry stuzy do wyrdzniania produktow
szczegolnie przyjaznych srodowisku, np.
papier opatrzony tym znakiem zostat
wykonany z makulatury, a jego produkcja nie
wymagata wycinania nowych drzew

uzyciu mozna wykorzysta¢ ponownie do
tego samego celu, np. puszki, butelki,
beczki, kanistry, szklane pojemniki

DO WIELOKROTNEGO WYKORZYSTANIA
<: pojawia sie na opakowaniach, ktére po

CERTYFIKAT FSC
znak ten informuje, ze drewno zastosowane
do produkcji danego produktu pochodzi
z lasOw zarzgdzanych wedtug ekologicznych

O @ 0% &)L

FS

@

wytycznych, gdzie rowniez
chroni sie siedliska zwierzat

) NIETESTOWANE NA ZWIERZETACH
4 najczesciej znak pojawia sie na
opakowaniach kosmetykdow.

LA Oznacza, ze juz na etapie badan produkt

NIE BYt testowany na zwierzetach

Masz watpliwosci co zrobié

z danym odpadem?
Sprawdz w stowniku!

LEGENDA:

. Metale i tworzywa sztuczne

H Papier

B szkio

H Resztkowe
H Bio

[ PSZOK

Q

D,




[d AGD sprzet

. Agrafka, igta krawiecka
Akumulator

[ Akumulatorki (baterie)

. Aluminiowa tacka (czysta)

. Aluminiowa puszka

[ Antena satelitarna

. Antyprespirant (puste
opakowanie)

P Aparat fotograficzny
[ Armatura tazienkowa
- | Artykuty higieniczne
B Awokado

B Bandaze
(4 Basen ogrodowy (zwinigty)
[ Bateria
E Baterie tazienkowe
. Bidon plastikowy
[d Biurko

. Blaszka do pieczenia
aluminiowa (czysta)

- | Blistry po tabletkach (puste)
Blistry po tabletkach (peine)
B Biok rysunkowy/techniczny
P Bojler elektryczny
B Bombka choinkowa
[d Brodzik
B Brykiet
B Buka tarta
. Butelka plastikowa
po jogurcie
. Butelka plastikowa po mleku
. Butelka plastikowa po sosie
[ Butelka plastikowa po lekach
. Butelka plastikowa po mydle
w plynie
. Butelka plastikowa po napoju

~. Butelka plastikowa po ptynie
do kapieli

. Butelka plastikowa po ptynie
do prania
. Butelka plastikowa
po szamponie

. Butelka po srodkach
czystosci/detergentach (puste)

. Butelka po oleju ros§linnym
[ Butelka po oleju silnikowym
B Butelka po alkoholu (szklana)

H Butelka po wodzie/napoju
(szklana)

Butelka szklana
[ Butelka szklana po lekach
- | Buty

. Cedzak (metalowy)
. Celofan
P) Cement, gips, suche kleje
Ceramika
H cerata
B chieb
[d Choinka sztuczna
B Choinka zywa (pocieta)
H Chusteczki higieniczne
B Chusteczki nawilzane
- | Chwasty
Cisnieniomierz elektroniczny
B cukinia
P Czajnik elektryczny
. Czajnik metalowy

Czasopisma ilustrowane
(bez oktadki plastikowej)

Czesci komputerowe
B czosnek
- | Czyscik kuchenny

[ Dekoder telewizji satelitarnej
. Deska do krojenia plastikowa
[d Deska do prasowania



B Deska drewniana kuchenna
P Detka rowerowa
- | Dtugopis
Doniczka ceramiczna, gliniana,
P Drabina aluminiowa
P Drobna elektronika
P Drobny sprzet AGD/RTV
[ Drukarka
[ Drzwi
B Duraleks

P Dywan

P) Ekspres do kawy
P) Elektronarzedzia
(X Elektronika

P| Elektryczna maszynka
do wloséw

P Elektryczna szczoteczka
do zgbow

P| Elektryczne i elektroniczne
zabawki

P Elektryczne urzadzenia

P Emulsyjne farby
E-papieros

B Etui do okularow

P Farby

(4 Farelka

B rilizanka

B Filtr do kawy z fusami

H Filtr do wody (dzbanek, butelka)
H Firanki

B Flakonik po perfumach (puste,
szklane opakowanie)

B Flamaster
. Folia aluminiowa
. Folia aluminiowa po czekoladzie
. Folia babelkowa

. Folia do pakowania (folia
stretch)

[d Folia malarska
. Folia opakowaniowa po meblach
. Folia po artykutach
spozywczych
. Folia po mrozonkach
H Folia po pieczeniu
(zathuszczona)
. Folia spozywcza
H Foliaz parowek
. Folia ze zgrzewek
. Foliowe torebki ( jednorazowe)
.. Foremka aluminiowa (czysta)
(X Fotel
[d Fotelik samochodowy
- | Fotografia
P Fototapeta
P Framuga okna
- Fusy po kawie i herbacie

- Galazki drzew, krzewow
. Garnki kuchenne
Gasnica
- | Gazety
B Gabka do kapieli
- | Gabka do naczyn
P Gips
[d Glosnik
[ Gofrownica
[ Golarka elektryczna
[d Grill
[ Gruz betonowy
B Grzebien
P Grzejnik
- Grzyby
Guma do zucia
H Gumka do mazania
B Gumka do whosow
H Gumka recepturka
[ Gumolit
H Gumowa pitka
. Gwozdzie



P Halogen

[ Hamak

B Herbata

P Hulajnoga
Hustawka ogrodowa

B 1gliwie

P Igta medyczna
Impregnaty
Instrument muzyczny

[d Jarzeniowka, wietlowka
IEJ Junkers

P Kable, osprzet elektryczny

[d Kabina prysznicowa

[d Kafelki

[d Kalkulator

H Kamionka, ceramika drobna

P Kanapa

[d Kanister po oleju

silnikowym/przemystowym

. Kapsel od butelki

- | Kapsultki po kawie

- Kapusta kiszona

H Karma dia zwierzat

[d Karnisze

- | Kartony opakowaniowe

B Karton zatluszczony

H Karton po chusteczkach

higienicznych

B Karton po lekach
. Karton po maslance/soku/mleku
. Karton — tetrapak

B Karton po produktach
mrozonych

H Karton po proszku do prania
. Karton po przecierze

~. Karton po $mietanie
H Kartonik po perfumach
Kartonik po zaréwce
H Kartonowe opakowanie
po zywnos$ci na wynos
(zabrudzone)
Kartonowe, zathuszczone
opakowanie po pizzy
Kartonowe, niezathuszczone
opakowanie po pizzy
H Kaseta magnetofonowa, VHS
Kasetony
B Kieliszki
[ Kino domowe
. Kisiel (puste opakowanie)
Kiszony ogorek
Klawiatura komputerowa
- | Klej biurowy
P Klej do ptytek
. Klucze metalowe
H Koce
H Kocie odchody
(X Kotdry
Komputer
. Konewka plastikowa/ metalowa
H Koncowka elektrycznej
szczoteczki do zebow

H Kora ogrodowa
[ Kosiarka
. Koszyczek po kostce WC

Kosci

[d Kran

B Kredki

- | Krysztaty
Krzesto

- | Ksigzki 1 zeszyty

H Kubek ceramiczny

. Kubek po maslance/$mietanie
Kuchenka elektryczna/gazowa

[ Kuchenka mikrofalowa

H kufel (szklany)



- | Kwiaty cigte i doniczkowe
- | Kwiaty sztuczne

B Lakier do paznokci opakowanie

~. Lakier do wlosoéw (puste
opakowanie)

Lampa
P Lampka biurkowa
P Lampki choinkowe
P Lampa solarna
P Laptop
B Lateks
P Legowisko dla zwierzat
[d Lekarstwa przeterminowane
EJ Lezak
B Liscie
[ Lodowka elektryczna
[ Lodowka turystyczna
B Lusterko
[d Lustro-duze

(X Eadowarka

B Lupiny/obierki

-~ Lyzka aluminiowa
P| Lyzworolki

P Magnetowid

B Makaron (czysty)

B Maskotki (bez elektroniki,
baterii)

P) Maszyna do szycia

P| Maszynka do golenia
elektryczna

- | Maszynka do golenia
jednorazowa

(X Materac (sprezynowy, gabkowy,

dmuchany)

Meble (drewniane, ratanowe,
metalowe, plastikowe)

IEJ Mikser

. Miska z plastiku
. Miska metalowa
P Mtynek do kawy
B Modelina
- | Mokry papier/zatluszczony
Monitor
H mop
Mysz komputerowa

- | Naczynie zaroodporne
H Naklejka
[ Namiot

Nawozy sztuczne, §rodki
ochrony roslin

(4 Niania elektroniczna
- | Niedopatki papierosow
E Notes
~. Nozyczki
. Noz

. Obierak kuchenny

B Obierki i skorki z warzyw
1 OWOCOW

- | Odchody zwierzat domowych

[d odkurzacz

- | Odpady kuchenne (resztki
zywnosci pochodzenia
ZWierzecego)
Odpady po remoncie
Odtwarzacz CD/DVD/VHS

- | Ogryzek

P Okap kuchenny

. Okladka foliowa do zeszytu

[ Okno plastikowe/ drewniane
oszklone

- | Okulary, lupy
Okulary ptywackie
B otowek

. Opakowanie z tworzyw
sztucznych po kosmetykach,
srodkach chemicznych



. Opakowanie aluminiowe,
foliowe

- | Opakowanie kartonowe
po fajerwerkach

- | Opakowanie kartonowe
po zabawkach

- | Opakowanie papierowe
po masle/margarynie

. Opakowanie po batoniku,
cukierkach

. Opakowanie
po ciastkach/chipsach
Opakowanie po cemencie

. Opakowanie po chusteczkach
nawilzanych

- | Opakowanie po kosmetykach
(szklane)

- | Opakowanie po papierosach
(bez foli)

~. Opakowanie po plynie
do spryskiwaczy

P Opiekacz, gofrownica

Opony z samochodéw
osobowych (4 szt.)

OSci, resztki ryb, owoce morza
B owoce

P Pady do konsoli, gier wideo

- | Pampers

- | Papier (czysty)

- | Papier biurowy

- | Papier brudny, zattuszczony

- | Papier do drukarki

- | Papier kalkowy

- | Papier lakierowany/laminowany

- | Papier listowy

- | Papier opakowaniowy (szary)
Papier opakowaniowy kolorowy
Papier po migsie/wedlinie
Papier po smalcu, masle
Papier $niadaniowy
(zathuszczony)

- | Papier termiczny
- | Papier scierny
- | Papierowa torba na zakupy

- | Papierowe reczniki
zabrudzone/mokre

- | Paragon

H Parasolka

[d Parasol ogrodowy

[d Paski do glukometru

B Pasta do butow

- | Patyczki higieniczne
Pendrive

B Pestka

P Pedzle malarskie (zuzyte)

[d Pianka budowlana

. Pianka do golenia (puste
opakowanie)

[d Piekamik

- | Pieluchy jednorazowe

[d Plandeka do przykrywania np.
opatu lub basenu ogrodowego

H Plastelina

. Plastikowy wieszak na ubrania

- | Plastry

H patki kosmetyczne

~. Plyta CD
Ptyta gipsowo-kartonowa
Podgrzewacz /$wieczka

- | Podpaska

[ Poduszka

B Pokrowiec na ubrania

. Pokrywki ze stoikow metalowe

H Pomadka

- | Ponczochy
Popidt z grilla, kominka, pieca

B Porcelana

B rosciel

[d Pralka

- | Prezerwatywa

[X Prostownica

. Proszek do pieczenia
(opakowanie, torebka)



[ Przedhuzacz
- | Przedmioty gliniane
B psie odchody
B Pumeks
. Puszka aluminiowa
. Puszka po karmie
. Puszka po napojach
. Puszka po owocach i warzywach
.. Puszka po piwie
(X Puszki po emulsji

E Radio
- | Rajstopy
E Reflektor

~. Reklamoéwka z tworzyw
sztucznych

Resztki swiec
B Resztki Warzyw 1 OwocoOw
- | Reczniki kuchenne (zabrudzone)
- | Reczniki kapielowe

Rekawice lateksowe/gumowe
[ Robot kuchenny
[4 Roleta okienna

B Rolka po papierze toaletowym,
reczniku kuchennym

[ Rower
P| Rozpuszczalniki i opakowania

B siers¢

. Sito kuchenne

- Skorupki jaj
Stoik po kawie (szklany)
Stoik po przetworach
Stoik po dzemie

B Smoczek dziecigcy

B soczewki kontaktowe

(X Sofa

- | Spady owocowe

Spluczka toaletowa (ceramiczna,
plastikowa)

[d stot
P Strzykawka

.. Styropian po opakowaniach
od mebli/ sprz¢tu AGD/RTV

- | Styropianowe pudetko
po jedzeniu na wynos

P Styropian budowalny
Suszarka do wlosow

[d Suszarka na pranie

[ Szafa

B szczotka do whosow

B szczotka do butow

B szczotka do muszli klozetowej

.~ Szczypce metalowe
do grillowania

B szklane opakowania
po kosmetykach
H szklanka
[d Szkio okienne (szyba)
B sznurek
[d Sztuczna trawa
. Sztuéce

H Scierka
B Scistka dla gryzoni
Spiwor
. Srubki metalowe
. Srubokret, narzedzia metalowe

(X Tablet
. Taca plastikowa (czysta)
.. Tacki styropianowe (czyste)

Tacki styropianowe
(zatluszczone)

- | Tampon

P Tapeta-kazdy rodzaj
H Tasma klejagca biurowa
(X Tasma malarska

- | Tekstylia

[d Telefon



(X Telewizor
[ Terakota
IEJ Termometr
~. Termos
B Thiczek do mie¢sa
B Torba materiatowa na zakupy
B Torba papierowa na zakupy
. Torebka foliowa po pampersach
B Torebka prezentowa
[ Toster
B Trawa, liscie, gatezie,
(rozdrobnione)
Tubka po farbie do wlosow

H Tubka po kleju biurowym
[ Tubka po kleju budowlanym
. Tubka po musach
. Tubka po pascie do zebow
Tusz do rzes
[d Tusz drukarski

H ubrania

- | Ugotowane ziemniaki (czyste)
B ulotki

P Umywalka

H waciki kosmetyczne
P Waga elektryczna
[ walizka podrézna
P Walki malarskie

[ wanienka

E Wanna, brodziki, kabina
prysznicowa

Wazon porcelanowy
B wazon szklany
P Wentylator, klimatyzator
[ Wersalka
. Wiadro plastikowe, metalowe
~. Wieczka aluminiowe
od jogurtow
P Wiertarka/wkretarka

H wieszak drewniany
- | Wiosy

. Woreczek foliowy po kostkach
lodu

B woreczek od ryzu

. Woreczki foliowe

B worek z odkurzacza
(zapetniony)

. Worki po pelecie
Worki po weglu, ekogroszku

[ Worki po zaprawie

[ Wozek dziecigcy

B wstazki od kwiatow

P Woycieraczka podtogowa/
gumowa

[d Wyktadzina

B wyttoczki od jajek kartonowe

~. Wytloczki od jajek plastikowe

~. Wytloczki od jajek styropianowe

B Zakreslacz
. Zakretki 1 kapsle
[ Zamrazarka
P Zapalarka iskrowa elektroniczna
- | Zapalki zuzyte
- | Zapalniczka
- | Zdjecia
- | Zdrapka
Zegar scienny
P Zegarek
- | Zeszyty
Zlewozmywak
P Zmywarka
B Znicz z woskiem

[d Zaluzja okienna
Zaroéwka

[d Zelazko

[ Zyrandol

B Zwirek po kocie



Czy wiesz w jaki
sposoOb ograniczy¢

marnowanie zywnosci?

SZACUIMY
ile jedzenia
potrzebujemy.

Kupujmy tylko to,
co naprawde jest
nam potrzebne

KUPUJ BRZYDKA
ZYWNOSC
Te nieksztattne tez
sg dobre, smaczne
iztg sama
zawartoscig witamin

PRZECHOWU)

WLASCIWIE ZYWNOSC.

Zwracaj uwage na
temperature
w lodéwce. Uktadaj
produkty na
odpowiednich pétkach

&

ROB MADRZE ZAKUPY

Zrob liste potrzebnych
produktéw oraz
nie réb zakupdéw

z ,pustym zotadkiem”

PODAWAJ MNIEJSZE
PORCIE

Zawsze mozna
poprosi¢ o doktadke

PODZIEL SIE

nadwyzkami zywnosci
z rodzing, sgsiadami,
potrzebujgcymi

ZWRACAJ UWAGE
NA TERMINY:

,najlepiej spozyé
przed...”
,halezy spozy¢ do...”

WYKORZYSTAJ

resztki jedzenia do
przygotowania innej
potrawy np. zapiekanki,
zupy czy satatki

<

Uzywaj
zamrazarki

Sprawdza sie przy
Swiezych produktach
i gotowanych
potrawach




JAK DLUGO
ROZKLADAJA SIE
ODPADY?

450 lat 5 lat

500 lat

300 lat

200 lat

Zwigzek Gmin Wierzyca sekretariat: 58 562 19 97
ul. gen.Wtadystawa Sikorskiego 18 e-mail: sekretariat@zgwierzyca.pl
83-200 Starogard Gdanski

tel.: 58 53138 02
www.zgwierzyca.pl e-mail: odpadyazgwierzyca p



